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Индекс дисциплины по учебному плану Бl.о.08
1 семестр - |;2 семестр - L;

3 семестр - 6;4 семестр - б
всего - 14

36+36+216+216=504

Трулоемкость в зачетных единицах:

Часов (всего) по учебному плану:

Лекции Учебным планом не предусмотрены

Практические занятия
L семестр -6ч.;2 семестр-бч.;
3 семестр - 28 ч.; 4 ceryrgýT! -2ý ч.

Лабораторные работы учебным планом не предусмотрены

Консультации по курсовому проекту/ работе:
учебным планом не предусмотрены

Самостоятельная работа
1 семестр - 26ч.;2 семестр -26ч.
3 семестр - 184 ч.; 4 семестр - |79 ч.

всего - 415
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Промежyточная аттестация :

зачет с оценкой
1 семестр - 4 ч.; 2 семестр -4 ч.;

3семестр- 4ч.

Контроль:
экзамен 4семестр-9ч.

Щушанбе -2025
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2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРДЗОВДТЕЛЪНОЙ ПРОГРДММЫ ВО

,ЩисциплИна базируется на уровне среднего общого образования, 
_

РезультатЫ обучения, получонные при освоении дисциплиЕы, необходимы при изу{ении

профессиональных дисциплин, связанньтх с чтением научно-технической литературы на

русском языке.

Запланировапные результаты обученияКод и наименование
индикатора достижения

компетенции

Код и
наимешование
компетенции

знать:
основные значения изученных

лексических единиц (слов,

словосочетаний);
особенности структуры простых и

сложных предложений изучаемого языка,

признаки логико-смысловых связей между

элементами текста;
признаки изученных грамматических

явлений (неличных форм глагола,

определений, придаточных предложений,

модаJIьных глаголов и т.д.);

уметь:

высказывание в среднем темпе речи) и

участвовать в диалоге (беседе), вырФкать

читать и переводить тексты с

использованием словаря;

--составить официальное письмо на

русском языке.

И[-2 vк_с,Щемонстрирует

умение вести обмен деловой
информачией в устной и

письменной формах на русском
языке.

ИД- l ук-д Демонстрирует умение
вести обмен
деловой информачией в устной
и
письменной формах на

государственном
языке.

Ук-4. Способен
осуществлять
коммуникацию в

устной и
письменной
формах на
государственном
языке Российской
Федерации
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3.2. Содержание практических форм обучения

3.2.1.

1 курс,1 семестр
Раздел 1. Фонетика. Звуки языка, лл__лл,,,,о гппг
Фонетика. Звуки языка. Гласные и согласные. Мягкие и твёрдые, звонкие и_глухие согласные Слоl,

Ударение. Интонация. Орфография, Графика. Соотнош.r"" Ьу*" и звуков, Морфологический способ

написания .nou. тр*лrцrЬr"Ьи " фонеrиrеский способы написания слов, слитные и рtriдольные

написания.
Раздел 2. Орфоэпия. Причастие.
орфоэпия: обrцее поrятrе, орфоэпическая норма. Кульryра произношения.

составлонио доловых бумаг:-заявление, объяснительная записка, доверенность, объявление,

Раздел 3. Лексика. Фразеология.
лексическое знач9ние слова. Однозначные многозначные слова,

прямое и переносное значение слов. омонимы, Синонимы,

Антонимы.,Щиалектные слова. ПрофессионаJIьные слова,

заимствованные слова. Устаревшие и новые слова,

РаздеЛ 4. Словообразование. Состав слова, Наречие,

словообразование. Состав слова. Способы образования слов,

Образование самостоятельных частей речи. Образование служебных частей речи,

сльжносокращённые слова. Неморфологические способы словообразования,

раздел 5. Йорфология. Имена существительные. Слуясебные части речи,

Словообразоrа"".. Состав слова. Способы образования слов,

Обрщование самостоятельных частей речи. Образование служебных частей речи,

сложносокращённые слова. Неморфологические способы словообразования,

2 семестр
Раздел 6. Имя прилагательное.
значение и грам. признаки. Качественные, относительные и притяжательные прилагательные,

Склонение имён прилагательньж,
Имя прилагательное.
значение и грам. признаки. Качественные, относительные и притяжательные приJIагательные,

Склонение имён прилагательных,
Раздел 7. Имена числительные,
Имена числительНые. Количественные и порядковые числительные, ,Щробные числительные,

склонение им. числительных. особенности сочетания числительных с сущ, Правописание

числительных.

2 курс,3 семестр
раiдъл 8 . Простое предложение, Обстоятельство,
простое предложение. Типы предложений по цели высказывания,

главные члены предложения. Подлежащее и способы его вырФкения,

РаздеЛ 9, СказуеМое, Обращепие' 
iырu,кения. Простое глагольное сказуемое.

спйу"rое. основные типы сказуемого и способы его в

Составное .пчrопi"ЪЬ "n*y""o". 
Составное им9нное сказуемое, Обращение, Знаки препинания в

предложениях с обращением. Вводные слова и сочетаниf, слов. Вводные предпожения, Вставные

конструкции.

Раздел 10.,Щвусоставное и односоставное предложение. Сложное предло}кеIf,и,е,

,Щвусоставные и односоставные Бъй;;;;-, Сложное предIожение, Сложносочинённое

прiлпо*.rие. Средства связи частей в ССП,

4 семестр

Раздел 11. Второстепенпые члены предлоя(ения, Дополненше, СIШ,

второстепенные члены предложения, .щополнение. Прямое и косвенное дополнение,

сложнопод"""е""о. прйо*."ие. средства связи частей в спп. виды сIIп,

Бессоюзное сложное предtожени9,



Раздел 12. Опрелеление. Чужая pe.lb,
ОпределегIие, Согласованное определение. Несогласованное определение. Прилоrкение. Обособление

прилох(ениЙ.
Чуrкая речь, Прямая речь. Косвенная речь, Пунктуация.

3.3. Практические занятия :

1 курс.
l. Фонетика, Звуки языка.
2. Орфоэпия. Причастие.
З. Лексика. Фразеология.
4. Словообразование, Соотав слова. Наречие.
5. Морфология. Имена существитель}lые, Служебные части речи.
6. Имя прилагательное. Значение и грам, признаки. Itачественные, относительные и притяжательные
прилагательные. Склонение имён прилагательных.
7. Имена числительные.

2 курс.
1 . Простое предложение. Обстоятельство,
2. Сказуемое. Обращение.
3. Щвусоставное и односоставное предложение, Сложное предложение.
4, Второстепенные члены предложения.,Щополнение. СПП.
5. Определение. Чужая речь.

3.4. Темы лабораторных работ
Лабораторные работы учебным планом не предусмотрены.

3.5. ргр
РГР учебным планом не предусмотрены.

3.б. Тематика курсовых проектов/курсовых работ
Курсовые проекты и курсовые работы учебным планом не предусмотрены.
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4. КОМПЕТЕНТНОСТНО_ОРИЕНТИРОВАННЫЕ ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДJUI 
i

тЕкущЕго контроля успЕвАЕмости и IIромЕжуточноЙ АттЕсТАIЦ4И ПО 
]

дисцишлинш
4.1. Текущий контроль успеваемости по дпсциплине:
1 семестр

-1. Тест, диктант с заданиями
2. Тест, диктант с заданиями
3. Тест, диктант с заданиями
4. Тест, диктант с заданиями
2 семестр
. l, Тест, диктант с заданиями
2. Тест, диктант с заданиями
3. Тест, диктант с заданиями
3 семестр:
1. Тест, диктант с заданиями
2. Тест, диктант с заданиями
3. Тест, диктант с заданиями
4 семестр
1. Тест, диктант с заданиями
2. Тест, диктант с заданиями
3. Тест, диктант с заданиями
Балльно-рейтинговая структура дисциплины является приложением д.
4.2. Промежуточная атгестация по дисциплине (части дисциплины):
l семестр
Зачет с оценкой.
2 семестр
Зачёт с оценкой
3 семестр
Зачёт с оценкой
4 семестр
Экзамен
оценка определяется в соответствии с Положением о ба.пльно-рейтинговой системе для студентов

НИУ кМЭИ) на основании семестровой и зачетной составляющих.
оценка определяется в соответствии с Положением о балльно-рейтинговой системе для студентов

НИУ кМЭИ) на основании семестровой и зачетной составляющих.

5. УЧЕБНО_МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

5.1. Печатные и электронпые издания:
кРусскиЙ язык).
основная:
1. ДверьяноВа г.н., Беликова Л.Г., Ерофеева И.Н. и др. Типовые тесты по русскому языку

как иностранному. Второй сертификачионный уровень. _ м. - СПб: Златоуст, 2009. - l 12 с.

2. Андрюшина Н.П., Макова м.н., Пращук Н.И. Тренировочные тосты по русскому языку как

иностранному. I сертификачионный уровень. _ м. , 2014. - 54 с,

3. Аникина М.Н. Начинаем изучать русский. В Россию с пюбовью. - 4-е изд, - М,: Рус, яз,

2014.- 143 с.

4. днтонова В.Е., Нахабина м.м., Сафронова М.В., Толстых А.А. .Щорога в Россию: Учебник

русского языка (базовый уровень). - СПб.: Златоуст, 2009. -256 с.

5. Дфанасьева М.н. Обучение чтению и письму на начальном и среднем этапах. - Учебное

пособие. - М.: МГИМО,2013. -25с,
6. Беликова Л.Г., Шутова Т.А, Степанова С.Б. Русский язык: Первые шаги: Часть 1: Учебное

пособие. - Изд-во С. - Петерб. ун-та, 2010



7. Бычко С.Ф. Краткое пособие по грамматике русского языка (лля стулентов-иностранцев).

- Пермь, 2004. - 87 с.

8. Глазунова о.И. Русский язык для математиков (Russian for Mathematicians). - М: МЦНМ0,
2010. - 360 с.
9. Егорова А.Ф. Сборник упражнений по русскому языку. НачальныЙ этаП. М.:

Издательский,Щом <Муравей-Гайд>, 2011. - 64 с.

10. Жуковская Е.Е., Золотова Г.Д., Леонова Э.Н.о Мотина Е.И. Учебник русского языка дпя

студентов-иностранцев естественных и технических специаrrьностей pDF

11, Иванова В.я. Система повторения И дальнейшего изучения глаголов движения: мотод.

указания и задания дJUI иностранньIх студентов I-II курсов. - СПб., спбгАсу, 2010. _

24. Игнатова И. Б. ПрактическаjI гр€lп{матика. Учебное пособие l и. Б. Игнатова, с. м.
Андреева, С. Б. Мордас. - СПб.; Белгорол,2006. - 184 с.

t2. Константинова Л.Д., Гончарова н.н., Ма.гlикова Т.,Щ., Николаев А.М., Щенникова Е.П.

ГрамматиКа русскогО языка. Часть I: Учебное пособие по русскому языку для студентов-

иностранцев l курса. - Тула: Изд-во ТулГУ, 2007. - l41 с.
13. Константинова Л.А., Гончарова н.н., ЩеНникова Е.П. Грамматика русского языка.

Часть II: Учебное пособие по русскому языку для студентов-иностранцев 2 курса. - Тула: Изд-

во ТулГУ, 2007, - t42 с.
|4. Любимова Н.А. Обучение русскому произношению: Артикуляuия. Постановка и

коррекция русских звуков. _ 2-е изд., стереотип. _ М.: Русский язык, 1982. - l92 с.

15. СборниК упражнений по современному русскому языку / Попов Р.Н., Бахвалова Т.В.,

Карпов А.Н., Маловицкий Л,Я. - М, ] Просвещение, 2014. -224 с.

16. Смирнова Т., Гогулина Н. Начаrrьный курс русской ГРа},IМаТИки для иностранцев.

Учебное пособие для начинающих. - Екатеринбург: УГУ,2008. -224 с.

|,7, Учебное пособие по русскому языку для студентов по специальности 13.02.02

(ЭлектроэНергетика и электротехника). НИУ кМЭИ> Фипиа.гl в г.,Щушанбе //Бариева М.Х.,

Хамидова т.м., Хабибов с.ш./ под ред. С.Н. Вакурова -,Щушанбе, 2018. - 304 с.

,Щополнumапьная:
1. Андрюшина Н.П. и ДР. Госуларственный стандарт по русскому языку как

иностранному. Первый уровень. Общее владение. -Спб.: Златоуст, 2011.

2. Дндрюшина Н.П., Битехтина Г.А. и ДР. Требования по русскому языку как

иностранному. Первый уровень. Общее владение. _ 2 - е изд. _ м. - СПб. :

Златоуст,2009. -32с.
3. ДфанасьеваН.д. и ДР.Русское слово. - М.: Дкадемия,2010. - 184 с.

4. Баркова Т.П., Шахова л.А. Работаем самостоятельно! Учебное пособие. -
Тамбов: Изд-во Тамб. Гос. Техн. Ун-та, 2010. -92 с.

5. Белянко о.Е., Трушина Л.Б. Собрание пестрых глав. _ м. : 2009. 110 с,

6. Булгакова л.н. и ДР.Мои друзья падежи (Грамматика в диалогах). -М,:Рус,
яз. Курсы ,201,2. - 2|4 с.
,7. Глазунова о.и. .Щавайте говорить по-русски. - М.: Рус. яз. , 2009. - 336 с,

8. Лебединский С.И. Гончар Г.Г. Русский язык как иностранный. Типовая

учебная программа для иностранных студентов I-IV курсов нефилологических



специ€tльностей высIлих учебных заведений: Учебное изДание. * МИНСК: БГУ,

20|з, - |72 с,

1.

)
aJ.

4.

5.

6.

Д.А. Прокопчух. Русский язык. -М..,2005.
Д.И.Мадалиева. Таджикско- русский разговорник.ОЩ <Мультикид>.-,.Щ..,

9. Милованова И. С. Фонетические игры и упражнения: РусскиЙ яЗыК КаК

иностранный: Начальный этап обучения. -М.: Флинта: Наука,2010. - 160 С.

10. Парешнев Е. Ю. Употребление императива в pyccкoшI языке. Учебное

пособие по русскому языку для иностранцев.- СПб., 2008. - 5б с.

Словари:
С.И. ОжегOв. Словарь русског0 языка.- М..,2004.

В.Ща_гlь. Толковый словарь русского языка. М..,2009.

М.С.Асимова. Русско- таджикский словарь.М..,201 1.

М.Р.Львов. Словарь антонимов русского языка. М.., 2005.

Е.Александрова. Словарь синонимов русского языка .

П.А. Молотков. Словарь фразеологизмом русского языка.- М..,любое

издание

7.

8.

2009
5.2. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение: Ms windows

5.3. Интернет-ресурсы, включая профессиональные базы данньш и информационные
справочные системы:

База данных Web of Science
База данных Scopus https://www.scopus.com
База даннЫх Научной эпектронной библиотеки еLIBRARY.RU hItps://elibrary.rr/

Базаданных профессиоЕttльньtх стандартов Министерстватруда и социальной зашtиты РФ
rosmint ional

professionalnykh-standartov/
Электронная библиотека МЭИ
Интернет система двуязьнных словарей htфs://www.multitran.com

Справочно-информачИонный портаЛ грАмотА.ру - русский язык дIя всех: http://gramota.ru//

о l. Текстология
о 2. Вепные слова
о 3. Интерактивный диктант
. 4. Веб-издание правил русского языка
о 5. обпазование на Dчсском
о 6. Best-language
. 7. Культура письменной речи

6. мАтЕриАльно-тЕхниlIЕскоЕ оБЕспЕчЕниЕ д{сщшшины
,Щля обеспечения освоония дисцишIины необходимо наJIичие 1чебной аулитории, снабженной

мультимедийными средствами для представления презентаций лекций, и компьютерных кJIассов для

проведения прчпr""ес*их занятий с целью использования программных средств учебного назначения

по курсу кРусский языю) и тестирования через систему кПрометей>.

1. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВД ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОJIЯ УСПЕВАЕМОСТИ,
IIромЕжуточной дттЕстдции по итогАм освоЕния дIсцшIлины
!ля текущего контроля успеваемости используются различные виды тестов, контрольные работы,

устный опрос, защита и презентация реферата.



Аттестация по дисциплине - дифференцированный зачет (1-3 семестр), экзамен: 4 семестр.
оценка за освоение дисциплины, определяется как 0,3х(среднеарифметичоская оценка за контрольные

и тесты) * 0,3х (средняя арифметическая оценка за выпOлнение письменных домащних заданий и

устный опрос) * 0,4хоценка за реферат.
Итоговый контроль .

l_й итоговый контроль проводится в конце 3 семестра в форме зачёта. 2-й итоговыЙ контроль
проводится в конце 4 семеотра в форме экзамена.



Приложение А

БАЛЛЬНО_РЕЙТИНГОВАЯ СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ
РУССКIЙЯЗЫК

(нщвание диоциплины)

1семестр
Перечень контрольньж мероприятий текущего контроля успеваемости по дисЦиплине:
КМ-1 flдшсгшrг 0 грат\{маIшескими задшиrши. Тесr кФонЕгIщФ), t. Опрос Уgгной темы (О

значении русского языкав мцре.
КМ_2 Щшсгаrrг с граIvIматwIескими заданиJIми. Тесг кСловообразоваrrие и орфогрфиш. 1.

Опрос Усгной темы кВыбор гlрофессша>, <Наука и искусство).
КМ-3 lfiшоаrп с граI\,IматшIескими заданиями. Тесг (dIeKcId@. Фонgгlжа. ффогрфия. 1.

Опрос Усгной темы <Кулибlтш, кПочему светит со"гптце?>

КМ_4 Дшоанг с граI\dматическип,lи заданиrIми. Тесг <сIIексшса. Фонgгlжа. Орфогрфия.
Морфология>. l. Опрос устrrой тешы <Что такое оюrъ?>>, кРабо.мй день Ьва Толстого)

Вид проме}куточной аттестации - зачет с оценкой

Трудоемкость дисциплины = Lз.е. (без учета КП/КР)

Раздел
Веса контрольньIх мероприятий, О/о

Индекс КМ: км_1 км-2 км-3 км-4
Срок КМ: 4 8 12 15

Pl: Фонегшсa, Усгнм тема <О значении русского язька
в мире. +

Р2: Правописание гласных в корне.
Усшая тема Выбор профессии.

+

Р3 : Состав спова и словообразование.
устttая тема: Что такое оюrъ?

+ +

Вес КМ: 25 25 25 25



БАЛЛЬНО_РЕЙТИНГОВАЯ СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ
русскlйязык

(название дисциплины)

2 семестр
Перечень контрольньш мероприятий текущего контроля успеваемости по дисциплине:
KM-l Щиктшrг с граNdматlItIескими заданиrми. Тест <Морфологrrш. 1. Опрос Усгной теI!Бt

кТаддсlлсастан>.

КМ-2 ftлсгаlтг с цраN,Iмати.IесIмми заданиями. Теgг <Морфология. IДия существитеJъное>. 1.

Опрос Усгной темы кПешеходщ>, кМайшl Фарапей>.
КМ-3 Щrлсгагг с граJvIматиIIескими зацаниJIми. Тесг (IrIмя прилtгсхтеJъное. IrIмя чисJIитеJъное).

1. Опрос Усп{ой темы <Старая шIкола), кКрем.ть>
КМ-4 Щшсаm с црtlплмtхтиtlескими заданиrми. Тесг кМестоимение. Глаюл>. 1. Огтрос Усгной

темы <Как объекш передигаются в космосе?>о кГеомегрия>
Вид промФкуточной аттестации - зачет с оценкой

Трулоемкость дисциплины : Lз.е. (без учета КП/КР)

Раздел
дисциплины

Веса контрольньгх мороприятиiт,, Yо

Индекс КМ: км_1 км_2 км-3 км-4
Срок КМ: 4 8 I2 15

Р1 : Имя существительное
Устная тема: Таджикистан

+

Р2: Имя прилагательное. Числительные
устная тема: Майкл Фарадей

+ +

Р3 :.Местоимения. Глагол
Устная тема: Геометрия

+

Вес КМ: 25 25 25 25



БАЛЛЬНО_РЕЙТИНГОВАЯ СТРУКТУРЛ Д,IСЦШШИНЫ
русскиЙ язык

(название дисциплины)

3 семестр
ПеpeчeнькoнтpoльныxмepoПpиятийЩycпеBаеПtocтипoдиcципЛинe:
КМ-1 ,Щиктант с грамматическими заданиями. Тест кСловосочетание. Виды связи). 1. Опрос

Устной темы <Получение и применение кислородa>).
КМ_2 ,Щиктант с грамматическими заданиями. Тест кПростое предложение. Обстоятельства>>. 1.

Опрос Устной темы кЭнергетический потенциал Таддикистана>п кКонтрасты в мире
элементов).

КМ-3 ,Щиктант с грамматическими заданиями. Тест кСказуемое. Обращение>. 1. Опрос Устной
темы <<Вода - вещество Nч l>, <Вода и магнит)

КМ_4 !иктант с грамматическими заданиями. Тест <Односоставные и двусоставные
предложения>. 1. Опрос Устной темы <Искусственные и синтетические волокна)

Вид промеясуточпой аттестацип - зачет с оценкой
дисциплины = 2 з,е,

Раздел
Веса контрольных мероприятий, 0/о

Индекс КМ: км-1 км-2 км-3 км_4
Срок КМ: 4 8 12 15

Р1: Словосочетание. Виды связи, Устная тема <Получение
и применение кислородa)) +

+

Р3 : Односоставные и двусоставные предложения..
Устная тема: Искусственные и синтетические волокн

+ +

Вес КМ: 25 25 25 25



БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СТРУКТУРА Д,IСЦШIЛИНЫ
РУССКIЙ ЯЗЫК

(название дисциплины)

4 семестр
ПepeченькoнтpoЛьныxмepoпpиятийщyспeBaeмoсTиПoдисциплинe:
KM_l ,Щиктант с грамматическими заданиями. Тест кСложное предложение>. l. Опрос Устной

темы <<Силы природы).
КМ_2 ,Щиктант с грамматическими заданиями. Тест <<Второстепенные члены предложения.

,Щополнение. СПП>. 1. Опрос Устной темы <Из глубины веков)).

КМ-З ,Щиктант с грамматическими заданиями. Тест <ССП и БСП>. 1. Опрос Устной темы
<Обыкновенные чудесa>)

КМ-4 .Щиктант с грамматическими заданиями. Тест кОпределение. Чужая речь). 1. Опрос УстноЙ
темы кПрирода и человек)

Вид промежуточной аттестации - экзамен

,доемкость дисциплиньl = 2 з.е. (без

Раздел
дисциплины

Веса контрольных мероприятий, О/о

Индекс КМ: км_1 км-2 км_3 км-4
Срок КМ: 4 8 l2 15

Pl: Сложное предложение. Подчинительные и

сочинительные союзы
Устная тема: Силы природы

+

Р2: Главные и второстепенные члены предIожения
Устная тема: Из глубины веков

+ +

Р3:.Сложносочинённые и сложноподчинённые
предложения
устная тема: Природа и человек

+

Вес КМ: 25 25 25 25


